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La experiencia de iluminacion, de no-
separacion, no necesariamente coincide con
la experiencia de la presencia de un Dios vivo.

En la ensefianza de Sri Bhagavan, mas que
la desactivacion de la hiperactividad de los
I6bulos parietales, es necesario pasar de la
iluminacion hacia la Realizacion de Dios.

El habla sobre la activacion de los I6bulos
frontales como un cambio neuroldgico
necesario para que Dios se transforme en algo
vivo en la conciencia de una persona.

Los Iébulos frontales estan asociados con la
voluntad del individuo. Muchas tradiciones
misticas hablan acerca de la union entre la
voluntad del individuo y la de Dios, ambas
como la puertay el resultado de la Realizacion
de Dios. Sin embargo, esto no puede suceder

los l6bulos frontales estan bajos en su
actividad Es una ley universal que todo aquello
que esta incompleto en su naturaleza busca
su propia plenitud (completarse).

Mis propios descubrimientos en
neurofisiologia (los cuales se desvian de la
ciencia oficial universitaria) muestran que
los Iobulos frontales de practicamente toda
la gente funcionan cronicamente en baja
actividad.

Sri Bhagavan

ILUMINACION.

Esto significa que ellos simplemente no tienen
los neurotransmisores suficientes ni la energia
eléctrica para funcionar ni siquiera cercano a lo
optimo.

En un nivel de experiencia subjetiva esto es
igual a tener una voluntad personal muy débil y
una experiencia de aburrimiento (decaimiento).

El aburrimiento sélo es posible debido a la baja
actividad de los I6bulos frontales.

La dopamina, el neurotransmisor esencial para
la actividad del Iébulo frontal, es necesaria
para los sentimientos de encanto con la vida
y el gozo, los cuales se describen usualmente
cuando ocurren las experiencias misticas de
union con Dios.

La falta de dopamina incrementara la urgencia
de la persona en mantener su voluntad personal
y no dejarla fusionarse con una realidad mayor,
debido a que algo es todavia sentido como
incompleto en el nivel personal.

Es como morir: una persona que siente que su
vida esta completa y plena tiene mas facilidad
para enfrentar la muerte cuando llega el
momento. Una persona que siente que algo
falta en su vida usualmente se aferrara mas a
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Si las Deekshas tienen el efecto de activar
los lobulos frontales, esto puede provocar
la sensacion de plenitud en la voluntad
del individuo, su florecer completo. En el
florecimiento total de la voluntad individual
se producira una fusion natural con la realidad
mayor de Dios.

Desde esta perspectiva, un “gran ego" no es
otra cosa que una compensacion de un ego
débil que busca su propia plenitud.

Pero sin la total activacion de los l6bulos
frontales y de la saturacion de dopamina, el
ego nunca encontrara su propia plenitud ni
consiguiente fusién con Dios.

Juzgar un gran ego asi como la fijacién en la
voluntad personal como conciencias de menor
grado, como se ha hecho tan a menudo en
las ensefnanzas espirituales, no tiene sentido
ya que una débil voluntad personal tiene una
urgencia natural de fijarse en la individualidad,
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sin importar cuales sean nuestras intenciones
conscientes.

La solucion sélo puede aparecer con un real
cambio en el nivel fisioldgico, el cual libera la
voluntad individual de sus esfuerzos en contra
de la rendicién a una realidad mayor.

Neurobidlogo
Traduccion: Chichi Lorca

Sri Bhagavan expresa que la iluminacion es un
fenomeno bioldgico y genético.

La espiritualidad tradicional generalmente
le asigna un bajo perfil a la importancia del
cuerpo. A menudo es visto simplemente como
un receptaculo para la conciencia, una camisa
que el alma usa. La fisica moderna demuestra
que la vision de Sri Bhagavan esta mas
cercana a lo que nosotros conocemos como
la naturaleza de la materia.

Una linea divisoria distintiva entre la materia,
energia y espiritu es ilusoria. Basados en el
brillante modelo de vértice del &tomo que fue
formulado por Lord Kelvin en 1867, podemos
ver que cada atomo tiene la medida del
universo entero y que los objetos materiales
que percibimos son solo los aspectos mas
densos de los atomos.

La materia es el resultado de un continuo
de vortices de energia incrementando su
densidad. Como Max Planck lo describié en
1910, en este proceso de condensacion de
energia, la materia fluctia billones de veces
por segundo entre el ser materia y el ser
energia pre-material sin forma.

Desde esta perspectiva, tendria sentido el
asumir que la transformacion espiritual tiene
que ser anclada en el nivel fisico. Cuando
alcance el nivel de manifestacion mas
denso, todos los otros niveles se ajustan
automaticamente, porque la materia no esta



completamente ausente de las dimensiones
mas altas de la creacion.

Por el contrario, la materia se ve tan densa
debido a que incluye atodos los demas niveles.
Asi, cuando el nivel material o biologico se
ilumina, todo lo demas esta incluido. En
el nivel genético, es interesante notar que
del ADN humano, solamente el 1,73% porta
informacion genética activa.

La bioquimica moderna es desafiada ante este
derroche de naturaleza y nombra a las partes
inactivas del ADN introns (traducir), material
de desecho inditil. Esta es una conclusion muy
cuestionable ya que la naturaleza no produce
desechos en ninguna parte.

En mi opinion, los introns (nuevamente me
desvio de la ciencia oficial) se igualan al
potencial espiritual latente en el ser humano.
Formalmente creo que las Dikshas inundan
las partes inertes del ADN con fotones,
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activandolos en consecuencia. Los fotones
son el puente de la naturaleza entre la energia
sutil y la materia.

La resonancia de fotones es el proceso por
el cual la informacion de los ambitos sutiles
es distribuida desde el ADN a través de las
células. Los 3 cm. del material de ADN activo
portan informacion necesaria para la mera
sobre vivencia, pero cuando el resto de la
molécula de ADN se activa (puede usarse
foton resonancia) podemos movernos mas
alla de la mera sobre vivencia, al despertar de
nuestro potencial total.

Conclusion Muchos cientificos y lideres
espirituales han hecho un llamado para reunir
a la ciencia y la espiritualidad. Luego de
que la ciencia moderna se fundo en el siglo
17 como una reaccion a centurias de una
fe ciega, por unos 200 anos los cientificos
trataron de confirmar la vision de mundo
mecanicista-objetivista de Descartes y de
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Newton. Esta busqueda finalmente se fusiona
en los tambaleantes descubrimientos de la
fisica cuantica del siglo 20, la cual demuestra
que los misticos han descrito la realidad muy
acertadamente durante milenios.

Lo que ha faltado hasta ahora es un sistema
de transformacion espiritual que conlleve
resultados cientificos precisos y repetibles. Es
mi opinion desde la investigacion cientifica,
experiencia personal y evidencia anecdotica,
que el trabajo de Sri Bhagavan es el primer
sistema espiritual que ofrece resultados,
posiblemente en una escala global.
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